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快適、便利な田舎ぐらしが信州岡谷市で実現！

心が、家族がよろこぶ地方移住への大きな一歩

多様な働き方も OK!

信州

しごと・くらし
発見フェア

岡谷市の
湖のほとり

　  月　   日（土）
ＢＩＺ新宿（新宿区立産業会館）  1 階  多目的ホール

最大　 　　   社出展予定！

対面相談で悩み解消！

“くらし” と” まち” を大画

面の映像と音で体感！

市内にコワーキングスペースが続々開業し、

テレワークや手に職を持つ方の移住環境向

上中！当日会場で、 コワーキングスペース

の運営者から施設や利用者の声 ・ 状況を聞

き、 多様な働き方 （起業 ・ フリーランス ・

テレワーク等） のご相談もできます！
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- UIJ ターン就職・移住相談会 -

しごと

くらし

移住相談窓口を設置。 移住に伴う生活への疑問や悩みをご相

談ください！リアルならではの豊富な情報が手に入り、 移住後

のくらしが、 「ぐっ」 と見えてきます

３０
信州諏訪地域の求人企業と

直接面談

主催／岡谷市 問合せ／長野県岡谷市工業振興課 TEL0266-21-7000

〒160-0023 新宿区西新宿 6 丁目 8 番 2 号

- 会場へのアクセス -

東京メトロ丸ノ内線 「西新宿駅 （2 番出口）」 下車 5 分

都営地下鉄大江戸線 「都庁前駅 （A5 番出口）」 下車 8 分 

参加無料 ・ 予約不要 ・ 入退場自由
詳しくは、 ホームページをご覧ください

検索岡谷市　しごと・くらし フェアの詳しい内容は

こちらから

１３時～１５時２ １８


